
新年度がスタートして 1 ヶ月。年号も令和になりま

したね。 新入園児のお友達もすっかり園生活に慣れ、

元気いっぱいです！ 

 天気の良い日には、張り切ってお散歩に出かけてい

ます。 1、２歳児のお友達は歩いて、0歳児のお友達

は様子を見ながらベビーカーで出かけます。 

みんなお外が大好き！ 道端の草花に目を向けたり、

かけっこをしたり、とても楽しそうです♪ 

歩いている時に脱げたりしないよう、足の大きさに 

合った靴をお願いします。              

 

       今月の目標 

０歳：新しい環境に慣れる。 

 

１～２歳：好き嫌いなく、色んな食材に 

           チャレンジする。 

 
  
 
 
 
  ★身体測定★ 
  
  すくすく成長する子供達。園では、毎月月末に 
   身体測定を行います。連絡ノートに身長と体重を 
    記入しますので、ご確認下さい。 
 成長状態を把握するのにお役立て下さいね 。   

  

 
 今 月 の 予 定    

      7日(火) 誕生会  朝の健康チェック！ 

      9日(木) 避難訓練  朝夕の寒暖差があり体調を崩しやすい 

      15日(水) こども広場 時期ですね。毎朝のお子さんの健康状態を 

      17日(金) お弁当の日 よく見てあげて下さいね。  

      31日(金) 身体測定  

    ＊毎週金曜日 英語教室  □朝の目覚めはどうでしたですか？ 

  □食欲はありましたか？ 

 ♪ 今 月 の 歌 ♪ □顔色はいいですか？ 

 □機嫌はいいですか？ 

 🌼 全ての持ち物に名前を記入して下さい。      ★ かえるの合唱   ★ かたつむり  ☺細かくチェックしましょう！                

(ジャンパー、衣服、靴下、靴、タオル等)     ★ 時計の歌   

  🌼 週末には爪を切りましょう。爪が伸びてい      お歌が好きなお友達！いつも元気に歌って  
ると、乳幼児の柔らかい肌を傷つけてしま      くれます。お散歩の時もにこにこで歌い  まもなく、リトミック教室が 

 います。お友達にも当たってしまう事も       出すんですよ♪ 始まります。毎週月曜日の予定です。 

 予想されますので、こまめにお願いします。  お楽しみに！！ 

  

🍙 お弁当の日は 
17日(金)です 🍙 

給 食 だ よ り 

令和元年 5月 1日 5月 まな児遊園  
門  田  ル ー ム 

園 だ よ り 


