
6 月４日は虫歯予防デー！ 

かわいい乳歯が生えてきたら歯みがきの

始まりです。 

乳歯は生え変わるので虫歯になってもい

いのでは？と思うかもしれませんが、乳

歯が虫歯になることで永久歯も虫歯にな

りやすくなったり、永久歯の歯並びがわ

るくなるといった悪影響もあります。 

歯みがきが嫌いにならないように関連の

ある絵本を読んだり歌を歌ったりしなが

ら、無理せず続けていきましょう！ 
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 今月の歌 

 ★かたつむり 

今月の歌 ★とけいのうた 

 ★かえるの合唱 

 

園だより 

まな児遊園 

６月 
令和元年 6 月 1 日 

今月の目標 

０歳…生活リズムを整え、 

         心地良く過ごす 

１～２歳…周りのことに興味を持ち、 

    保育者に手伝ってもらいながら、

自分でしようとする 

今月の行事予定 

６日(木)…電車遠足(日にちが変更になること

があります) 

２１日(金)…おべんとうの日 

２５日(火)…避難訓練 

２６(水)、２７日(木)…個人面談 

28 日(金)…身体測定 

３、１０、１７、２４(毎週月曜日) 

…リトミック教室 

７、１４、２１、２８(毎週金曜日) 

…英語教室 

 

※８日(土)は職員研修の為、お休みとなります 

 

６月は真夏のような太陽が出るかと思えば肌寒く、冷たい

雨が降ることもありますね。 

外で遊べなくなるのは残念ですが、この雨が秋の実りのた

めには大切な恵みにもなることを子どもたちにもお話ししよ

うと思います。 

 【雨の日だって楽しい】と思えるように、室内遊びを工夫

したり、雨の当たるところに物を置き、ピタピタ、トントン、 

ジャージャーなど音を楽しんだりして梅雨の 6 月を楽しみた

いと思います。 

今月のお弁当の日は 

21 日(金)です(^▽^)/ 

給食だより 

おねがい 

★爪の伸びている子が多く見られます。 

遊んでいてお友達を傷つけてしまったりすることもあ

るのでお休みの日には爪を切る習慣をつけましょう 

 

★全ての持ち物に記名をお願いします。 

靴下などの小さいものにもお願いします。 

★衣替えの季節になりました★ 

暖かい日が多くなり、汗をかくことも多いので 

薄手の着替えの準備をお願いします。 

また、お昼寝の毛布もタオルケットにしたいと思いますので、そち

らの準備もお願いします。 
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