
 

 

  

 

令和 1 年 7 月 1 日 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

ｈえるパンぎー名  

きらきら  ひかる おそらの ほしよ  まばたき  しては  みんなを  みてる  きらきら  ひかる おそらの ほしよ 

今月の目標 

 織り姫と彦星が年に一度会える七夕の日。 

夜空を見上げて、天の川を探してみてはいかがでし

ょうか。 

園では、笹に飾りつけをして♪たなばたさま♪ 

を歌って、七夕の行事を楽しみたいと思います。 

 

みんなの願い事が叶いますように★ 

・睡眠や休息を十分にとり、暑い夏を 

快適に過ごす。 

今月の行事予定 

★ ２日(火) お誕生会 

★ ３日(水) 七夕まつり   

★ ８日(月) 避難訓練 

★１６日(火) プール開き  

★３１日（水）身体測定 

★リトミック教室  

４、１１、２５日（木） 
★英語教室 毎週金曜日 
 

今月のうた♪ 

夏に流行る!! ３つ

の  

 
ズンバ教室開催★ 

★今月のお弁当の日は 

１９日（金）です！ 

・保育者や友達と一緒に水遊びを通して、 

水に慣れる。 

 ★ほけんだより★ 

 

きらきらぼし 

手足口病 

ヘルパンギーナ 

咽頭結膜炎(プール熱) 

口の中や手のひら、足の裏に 2～3 ㎜くらいの 
赤い発疹や水ぶくれができます。熱はあまり 
高くなりません。 

突然高熱が出て、強い喉の痛みがあります。 
喉に水ぶくれができます。 

発熱して、喉が真っ赤で痛くなります。目の
痛みとかゆみがあります。 

予防は・・・｢手洗い・うがい｣と 

睡眠をたっぷりとって、体力を 

アップしましょう！ 

 

 １６日はプール開きです。晴れた日には 、 

水遊びを楽しんでいきたいとと思います！ 

※ 体調などにより、プールに入れない場合は、  

必ずお知らせ下さい。又、園の判断で控える 

こともございます。 

◆◆◆準備物◆◆◆ 
・水着 

(なければ水遊びできる 
  洋服、水遊び用の 
  紙おむつでも可) 
・バスタオル 
 
※袋に入れ、すべて 

名前を書いて 
 持ってきて下さい。 

 

７月生まれのおともだち 

18 日 すずき たつおみくん 

 
お誕生日 

  おめでとう！ 


