
 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

                     

 

 

  

今月の目標 

・夏の疲れが出やすい時期なので、１人ひとりの 

体調に合わせてゆっくり過ごせるようにする。 

今月の行事予定 

★２日(水) 避難訓練(不審者) 
 
★８日(火) お誕生日会 
 
★７日(月)～１１日(金) 個人面談(希望者) 
        
★１８日(金) お弁当の日 
 
★２４日(木) 避難訓練(水害) 
 
★３０日(水) 身体測定 
 
★英語教室 
…４、１１、１８、２５日(金) 

★リトミック 
…３、１７日(木) 
 

※１５日(火)の老人ホーム訪問 
 ２９日(火)電車遠足は新型コロナウイルス 
拡散防止為中止します。 

 

                                             ★ほけんだより★ 

令和２年９月１日 

～幸くるルーム～ 

9 月 園だより 

・自分の思いを簡単な言葉で表そうとする。 

今月のお弁当の日は 
１８日(金)です。 
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9 月になり、涼しい日も出てきます。 
気温の変化によって、着替えの調節 
をしますので、薄手の長袖・長ズボンを 
持ってきてください。 

お ね が い 

７、８月はプール遊びを満喫した子どもたち。 

顔に水がかかっても喜んで遊んでいました。 

それぞれのペースで心も体も成長しています。 

９月１日は防災の日 

～非常用持ち出し袋の中身を見直しましょう～ 

●使用期限切れのものは入っていませんか？ 

●子どもの持ち物は成長に合わせて変わってき

ます。（ミルク、離乳食、紙オムツなど） 

●非常用持ち出し袋は 

すぐに持ち出せるように 

決まった場所に置きましょう。 

夏の疲れがでやすくなる時期です。 

風邪をひいたり、体調を崩しやすくなった

りします。ゆっくりお風呂に入り、たっぷ

り睡眠をとるなどして、元気に過ごせるよ

うにしましょう。 

 

９月９日は救急の日 

～お家で危険な箇所はありませんか？～ 

●誤飲の恐れがあるものを置かない。 

（トイレットペーパーの芯の穴よりも小さい

ものは飲み込んでしまう危険があります） 

●コンセントはいたずらできないように 

しましょう。 

 


