
 

  

 

「冬」という季節を感じながら、日々遊びを楽しんでいる子どもたち。 

乾燥している季節なので、体調管理などに気を配りながら元気に過ごしていきたいと思います。 

皆さんにとって、笑顔がたくさんの年になりますよう、お祈り申し上げます。 

 

12日（火） お誕生会 

１３日（水）  だんごさし   

19日（火） 避難訓練 

29日（金） 身体測定 

【英語教室】 

8.15.22.29日 金曜日 

【リトミック教室】 

7.21.28日 木曜日 

 

生活：０歳児…着脱や食事などまわりを見ながら 

          興味関心をもって挑戦していく。 

          寒い季節でも、健康に過ごせるようにする。 

１～２歳児…生活リズムを整え、寒い冬を元気に過ごす。 

 

遊び：０歳児…保育者や友だちと体を動かすことを楽しみ 

         ながら関わり方を知り一緒に遊ぶことを喜ぶ。 

 １～２歳児…暖かい日は戸外に出て冬の自然に触れて 

楽しむ。 
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◆インフルエンザやノロウィルス等 

感染症が流行る季節です◆ 

体調に変化がありましたら、早めに担任にお声掛け

ください。インフルエンザは風邪に似た症状に発熱

が伴います。体温が高めの時は無理させずにお家で

様子を見て下さいね。 

 

インフルエンザは出席停止です！ 

・発症してから 5日経過するまで 

・解熱してから 3日経過するまで 

 

＊発症した日、解熱した日は日数に数えません。 

その翌日から 1日目とします。 

 

＊下痢、嘔吐、食欲がない、咳がひどく生活に 

支障が出る時は安静にして下さい。 

 

◆ティッシュボックス１提げ◆ 

ご協力よろしくお願いします。 

毎月１度ご協力いただいておりました 

お弁当の日ですが、今月より行わない

こととなりました。 

ご協力ありがとうございました。 


