
 

今 月 の 目 標 
*生活 ： ０歳児…安定した生活リズムで暑い夏を健康に過ごす。      

1～２歳児…活動と休息のバランスを十分に取り、夏を健康に 

過ごせるようにする。 

*遊び ： ０歳児…安心できる保育者と夏ならではの遊びを楽しむ。 

一緒に関わりながら夏の遊びを楽しむ。 

    １～２歳児…水・砂・泥などの感触を体験し、保育者や友達と 

一緒に関わりながら夏の遊びを楽しむ。 

夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきながらも夢中になっ

て色々な遊びを楽しんでいます。休息をしっかりとりながら、暑い夏を快適に過ごしていきたいと思いま

す。 

 

ほ け ん だ よ り 

 

５ 日 （ 月 ）  笹 飾 り 

７ 日 （ 水 ）  七 夕 ま つ り 

1 0 日 （ 土 ）  避 難 訓 練 

２ １ 日 （ 水 ）  お 買 い 物 体 験  

（ ２ 歳 児 ク ラ ス ） 

2 ８ 日 （ 水 ）  夏 祭 り ご っ こ 

3 0 日 （ 金 ）  身 体 測 定 

 

【 英 語 教 室 】 

2 . 9 . 1 6 . 3 0 日   金 曜 日 

【 リ ト ミ ッ ク 教 室 】 

8 . 1 5 . 2 9 日   木 曜 日 

行 事 予 定 

～夏に流行する感染症～ 
手足口病（登園許可書必要） 

手、足、お尻、口の中などに小さな水ぶくれができま

す。時に高熱が出ることもあります。 

ヘルパンギーナ（登園許可書必要） 

突然高熱が出て、強いのどの痛みがあります。 

喉に水ぶくれができます。 

咽頭結膜炎（プール熱、アデノウイルス） 

（登園許可書必要） 

高熱が続き、喉が真っ赤になり痛くなります。 

目の痛みとかゆみがあります。 

 

～こんな症状があるとき、プールはお休みです～ 

●咳、鼻水、下痢、腹痛。 

●風邪薬をのんでいるとき。 

●熱があるとき。 

●湿疹、傷が化膿しているとき。 

(とびひ、水いぼなどは専門医の許可が必要です) 

●目(結膜炎など)、耳(中耳炎、外耳炎など)の 

症状があるとき。 

 

今 月 の う た 
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＊２２日（木）～２５日（日）は休園となります＊ 

２ ２ 日 （ 木 ）  海 の 日 

２ ３ 日 （ 金 ）  ス ポ ー ツ の 日 

２ ４ 日 （ 土 ）  職 員 研 修 の 為 休 園 

７月７日は七夕です☆ 

離れ離れで暮らす織姫と彦星が、年に一度 

再会できる素敵な日。 

笹に短冊を飾り、子どもたちの願いが 

叶うように保育園でもお祈りしたいと思います。 

 

お し ら せ 

＊連絡帳を通して、プールに入れるか 

どうか忘れずにお伝えください＊ 


